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Белокопытова Светлана Викторовна в 2009 году окончила ГОУ ВПО

«Липецкийгосударственныйпедагогическийуниверситет»по специальности

«Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья

(адаптивная физическая культура)» и получила квалификацию«Специалист

по адаптивной физической культуре». Уже в студенческие годы Светлана

Викторовна проявляла интерес к научно-исследовательскойработе, все её

курсовые и выпускная квалификационная работа были посвящены

различным аспектам формирования готовности подростков к

здоровьесбережению.В 2015 г. окончила заочную аспирантуру ФГБОУ ВПО

«Липецкий государственный педагогический университет». Её научный

интерес в большей степени оказался в интеграции ряда наук: реабилитации и

педагогики, где главное место было отведено общей педагогике.

Трудовая деятельность Светланы Викторовны связана с

педагогической и реабилитационной деятельностью. С 2009 работает

инструктором - методистом по лечебной физической культуре в «Липецкой

городской больнице скорой медицинской помощи №1».

Все эти годы Белокопытова С. В. активно занималась научно-

исследовательской деятельностью. Тема диссертационного исследования

напрямую связана с практической трудовой деятельностью и посвящена

проблеме формирования готовности подростков к сохранению здоровья.

Научные исследования С. В. Белокопытова начала проводить с 2012
года, на базе муниципального автономного общеобразовательного

учреждения средняя общеобразовательная школа № 59 «Перспектива»

города Липецка и МБОУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа №9»

города Липецка, результаты которых публиковались в журналах и

материалах конференций. В настоящее время она завершила свои

исследования и оформила результаты в виде кандидатской диссертации.

В процессе работы над диссертацией Белокопытова С. В.

зарекомендовала себя как исследователь, глубоко погруженный в проблему

сохранения здоровья подрастающего поколения. Необходимо заметить, что

она пользуется уважением среди коллег и учащихся. Важная особенность

профессиональной деятельности С. В. Белокопытовой - её увлечённость

работой, поиск инновационных подходов, форм и методов организации

здоровьесберегающего процесса.



Теоретические знания и использование их в практической деятельности

позволили Белокопытовой С. В. провести поиск способов формирования

готовности подростков к здоровьесбережению и применить модель

формирования готовности подростков к здоровьесбережению средствами

проектной деятельности.

Результаты диссертационного исследования отражены в 24 статьях (в

том числе 3 статьи опубликованы в изданиях рекомендованных ВАК).

Белокопытова С. В. выполнила план научной подготовки аспиранта;

сдала все экзамены кандидатского минимума, завершила исследование по

диссертационной работе.

Представленное исследование может быть рекомендовано к защите на

соискание ученой степени кандидата педагогических наук по специальности

13.00.01 - общая педагогика, история педагогики и образования.
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